Sein Leben selbst besti

Initiative Ruth Paullg und Andreas Hartmann helfen jungen Menschen in Kenia

VON LUDWIG HEROLD

Landsberg Ihre gemeinsame Liebe
zu Afrika haben die frithere Land-
tagsabgeordnete Ruth Paulig und
ihren Bruder Dr. Andreas Hart-
mann dazu bewogen, sich kiinftig
fiir die Kinder und Jugendlichen im
Slum ,,Mathare“ von Nairobi zu en-
gagieren. Ihr fest gefasster Ent-
schluss ist es, diese jungen Men-
schen auf ihrem Weg zu einem
selbstbestimmten Leben zu unter-
stiitzen. Um dieses Ziel zu errei-
chen, haben sie vor einem Jahr die
deutsch-afrikanische Initiative ,,Pro
moting Africa!* ins Leben gerufen.

Der rund 30 Mitglieder zihlende
Verein wird von den genannten Ini-
tiatoren angefithrt. , Engagierte
Afrikaner haben uns erzdhlt“, so
Ruth Paulig, ,,wie schwer es fiir vie-
le Kinder ist, der Armut zu entkom-
men — besonders wenn sie in Slums
leben.* Denn gerade diese jungen
Menschen seien es, die von Hunger
und Krankheit bedroht sowie koér-
perlicher wie psychischer Gewalt
ausgesetzt sind. Was den beiden bei
der Umsetzung ihrer Pline zugute-
kam, waren kenianische Partner
vom dortigen Verein ,,Youth Sup-
port Kenya®, die mit dem Leben in
Slums vertraut sind.

Um Schulbesuch, Kleidung
und Schulgeld gekiimmert

Eines der gemeinsamen Projekte be-
trifft die Slumkinder von Mathare.
Andreas Hartmann erkundete im
November und Dezember die Situa-
tion vor Ort: ,,Wir begleiten Kin-
der, deren Eltern an Aids gestorben
sind, aber auch Kinder in sehr
schwierigen Lebenssituationen. Wir
kiimmern uns um regelmafiigen
Schulbesuch, um Schulkleidung und
Schulgeld.“ Hartmann, der Mitte
Juni bis Ende Juli die kenianische
Hauptstadt Nairobi erneut besucht,
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Die von Ruth Paulig und Dr. Andreas Hartmann ins Leben gerufene und angefiihrte deutsch-afrikanische Initiative ,, moting

Africa“ unterstiitzt Kinder und Jugendliche im kenianischen Slum Mathare.

unterstreicht dabei die medizinische
Fiirsorge. ,,Dort gibt es eine grofie
Ambulanz, die abwechselnd von
vier bis sechs deutschen Arzten von
der Organisation ,Arzte fiir die
Dritte Welt” betrieben wird. “

In dieser Ambulanz will Hart-
mann seine jahrzehntelange Berufs-
praxis einbringen und Kinder und
Jugendliche, die an Tuberkulose,
Aids, Lungenentziindung und
Durchfall erkrankt sind, behandeln.
Zu den rund 400 tiglichen Patienten
in der Ambulanz kommen auch
arztliche Hiittenbesuche, sagt er.
Fiir den Landsberger Mediziner im
Ruhestand also eine grofie Heraus-
forderung, ,,aber auch grofie Berei-
cherung, weil man die Medizin von

einer ganz anderen Seite sieht“, Das
zweite Projekt, das ,Pro moting
Africa® auf die Agenda gesetzt hat,
betrifft Patenschaften. Ruth Paulig:
,,Fiir die von uns betreuten und da-
her personlich bekannten Kinder
und Jugendlichen vermitteln wir
gerne auch Patenschaften. ©

Ganz wichtig sei das dritte Pro-
jekt, das in Zusammenarbeit mit der
Technischen Universitit Miinchen
realisiert werden soll: Der Bau einer
Handwerksschule. Paulig: ,,Wir
wollen den _}'ugendljchen aus den
Slums Impulse fiir einen beruflichen
Einstieg geben.“ In den Werkstit-
ten sollen fachpraktische Kurse fiir
handwerkliche und landwirtschaft-
liche Ausbildung angeboten wer-
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den. Genauso wichtig sei die Anlei-
tung zur Nutzung von Sonnen- und
Windenergie.

Weil die Ziele aber nur verwirk-
licht werden konnen, wenn es hier-
zulande Forderer gibt, hoffen An-
dreas Hartmann und Ruth Paulig
auf Spenden. Wobei sie klarstellen,
dass sie sich selbst rein ehrenamt-
lich, also ohne einen Cent aus den
Spendengeldern, engagieren. ,,Wir
bezahlen sogar den Flug nach Nai-
robi aus eigener Tasche.“

@ Spenden werden erbeten an: Pro mo-
ting Africa, Konto 8201 450 100, GLS
Bank Bochum, BLZ 430 609 67. Kontakt:
E-Mail: ruth.paulig@gmail.com sowie
www.promoting-africa.de



